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Es ist wieder so weit. Aus aktuellem Anlass bietet das Zentrum fir Gesundheit
(ZfG) Dombo wieder den individualisierten Hitze-Ratgeber vom Umweltbundesamt
auf der Homepage an. Auch der Link zu dem Hitzewarnsystem vom Deutschen
Wetterdienst (DWD) fehlt nicht.

Norman Dombo verweist auf die wenigen ,Schattenplatze” in Maisach. In der Bro-
schire sind Orte aufgeflihrt, die Schatten bieten oder Aufenthalt zum Ausruhen
in der Gemeinde Maisach bieten. Dombo fordert Biirgerinnen und Bilrger in
Maisach auf, weitere ,Schattenplatze” vorzuschlagen, die in die Broschire aufge-
nommen werden. ,Es ware toll”, so Dombo, ,wenn schattige Sitzméglichkeiten
auch auf privaten Grundstiicken angeboten wirden.” Gewerbetreibende fordert
Dombo auf, sich der Aktion ,Refill” anzuschlieBen. Bei Bedarf kénnen eigene
Trinkflaschen mit Leitungswasser aufgefiillt werden. So wird nebenbei noch viel
Mill vermieden. An heiBen Tagen bietet er in seinem Unternehmen die Méglich-
keit kleiner Pausen mit Sitzgelegenheit im Schatten zur Regeneration. Hier
wunscht er sich viele Unternehmen in Maisach, die sich anschlieBen und Ruhe-
moglichkeiten anbieten.

Bei Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfliigung.
Norman Dombo

Frauenstr. 31 in 82216 Maisach
n.dombo@zfg-dombo.de
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